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Hz7M.jpg"></p><p>在这场突如其来的疫情中，我和我的母亲之间的
关系经历了一次奇妙的转变。从最初的紧张与担忧，到后来我成功“俘
获”了她，这段时间里，我们之间发生了很多意想不到的事情。</p><
p>记得那天，当政府宣布封锁令时，我还在外地工作。我立刻打电话回
家，告诉母亲不要担心，只要我还能回来就好。但是，当我踏上返程之
路时，心里却充满了不确定感。虽然隔离措施让我有机会多陪陪家人，
但也给我们的日常生活带来了许多挑战。</p><p><img src="/static-i
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先是空间的问题。我们的小屋原本就狭小，加上现在两个人的身影，它
几乎成了一个密闭的小空间。在这里住下去，每个人都需要学会适应和
忍耐。而且，由于我们只能出门购物，所以食物、水果等必需品变得尤
为珍贵。我开始注意节约用水，用餐时尽量简单化，还学会了如何利用
厨房里的每一寸空间进行储存。</p><p>然后就是时间管理的问题。我
意识到，在这个特殊的时期，要让我们的居住环境保持干净整洁，就必
须制定一个严格的日程表。这意味着每天早晨起床后，我都会清理一次
房间，然后去做饭，再花一点时间处理一些杂务，比如洗衣、擦窗户等
。晚上的时候，我们会一起看书或者做些轻松的事业消磨时间。</p><
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zsI8.jpg"></p><p>最重要的是心理状态。我知道母亲可能会感到无聊



或焦虑，所以我努力成为她的支持者。在没有其他活动可以做的时候，
我们会谈论过去的事情，分享彼此对未来的希望，也有时候只是静静地
坐着，不说话，看着窗外世界的一切变化。</p><p>通过这些共同度过
的难关，我发现自己慢慢地“俘获”了母亲的心。她开始依赖我的计划
和组织能力，而我则更加理解她的需求和感受。在这个过程中，我们之
间的情感纽带愈发牢固起来，从而形成了一种新的亲子关系——既有爱
也有依赖，有尊重也有信任。</p><p><img src="/static-img/O4zl5p
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情得到控制，那个小屋将再次变回它平常的一片安宁。但是我相信，无
论未来是什么样，都不会改变我们彼此间深厚的情谊，因为在那个小小
但充满意义的小屋里，是我成功“俘获”了我的老妈，也成长为了更好
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